
Olá!

Então, aceitam fazer uma caça ao tesouro?

Algumas pistas:

I.	 Agendem um tempo de qualidade em casal.
•	 Pode ser um serão, uma tarde livre ou um outro momento.

•	 Ah! Nada de telemóveis a tocar ou a vibrar, nem outras interrupções

1.	 Vejam juntos um pequeno vídeo que vos pode ajudar a descobrir  
as 5 linguagens do amor. https://youtu.be/gNKp21LwwjM?t=5 

2.	 Tentem adivinhar qual é a principal linguagem do amor do outro.

•	 Duas pistas podem ajudar: Qual das 5 linguagens ele/ela utiliza mais? Qual das 5 
linguagens mais pede? Essa será certamente a sua principal linguagem do amor.

•	 Verifiquem um com o outro se acertaram.

3.	 Partilhem um com o outro:

•	 Quais as 3 coisas que mais gosto de fazer? E as que menos gosto de fazer?

•	 Se o vosso casal fosse uma personagem, quem seria e como seria? (Homem 
ou mulher? Quantos anos? Suas qualidades e paixões? Crie uma decoração 
em torno dele) Descrevam-no ou também podem desenhá-lo.

4.	 Desfrutem um do outro, abraçando-se com ternura durante um minuto, em silêncio!

5.	 Podem terminar o encontro dizendo juntos a Deus: 
“Obrigada Senhor porque nos criaste tão maravilhosamente e estiveste sempre 
presente ao longo de toda a nossa vida. Dou-te graças pela minha mulher  
– pelo meu marido e pelo nosso casal. Ajuda-nos a ser felizes e a irradiar o amor,  
como tu o desejas para nós. Obrigada por este momento que vivemos juntos.”

II.	 Marquem a próxima “love dates”.

III.	Façam o favor de ser felizes!

https://youtu.be/gNKp21LwwjM?t=5

